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FAG LITTERATUR BEMÆRKNINGER UNDERVISER 
Organisk psykoterapi 
2 dage 

Beskrivelse af organisk 
psykoterapi (artikel der 
udleveres) 
Kresten Ravnkjær 

Læses inden kursusstart Rosalina Reiter 

 Hvorfor ikke? 
Inge og Kresten Ravnkjær 

Læses inden kursusstart - 

 Sjælens længsel,  
Lars J Sørensen 

Kap 1 – 3, side 1 - 79 - 

Autenticitet og det 
terapeutiske rum 
3 dage 

Kast Lys over skygge 
Debbie Ford 

Læses inden kursusstart Rosalina Reiter 

 Gestalt, vejen til øget 
awareness,  
Bjarne Busk 

Kap 2, side 33 – 48 
Kap 11, side 193 - 205 
Kap 12, side 209 - 225 

- 

 Jungs analytiske psykologi 
en introduktion 
Af Preben Grønkjær  

Læses inden kursusstart - 

Sexologi 
1 x 2 dage 
1 x 1 dag 

Fy for sex 
Else Iseling 

Læses inden kursusstart Else Iseling 
Carsten 
Kindberg 

 Sexualitet – terapeutiske 
tilgange  
Af Jesper Bay Hansen 

  

Parterapi 
1 x 1 dag 
1 x 2 dage 

Derfor forelsker du dig 
aldrig i den forkerte 
af Jytte Vikkelsøe 
 

Læses inden kursusstart Else Iseling 
Carsten 
Kindberg 

 Kærestebilleder 
af Hanne Hostrup 

  

Livskriser og kroniske 
ubalancer 
2 x 2 dage 

Eksistentielle livskriser 
Jørn Lauersen 

Læses inden kursusstart Nina Schiøtz 

 ”Neuroaffektiv 
udviklingspsykologi” 1-3 
(triologi)  
af Susan Hart 

Læses inden kursusstart  

Narcissisme 
2 dage 

Narcissisme, det dårlige – 
og overraskende gode – 
ved at føle sig speciel  
af Craig Malkin 

Læses inden kursusstart Betina Ekman 


