
Oversigt over kursusdage for år 1  

Skolen for Traumeforløsende Psykoterapi (tidligere Mygind Institute) 

Kursus og kursussted Datoer i 2023 Underviser 
   
TFT/EFT-grundkursus – vælg 
kun ét kursus 

  

København 14-15. januar Lars Mygind - Christine Erritzøe 
Randers 2-3. februar Rosalina 
Randers 6-7. marts Rosalina 
København 2-3. juni Rosalina 
København  19-20. august Rosalina 
København 9-10. september Lars Mygind – Christine Erritzøe 
Randers 14-15. oktober Lars Mygind – Christine Erritzøe 
København 24-25. November Rosalina 
   
TFT/EFT 10 dages uddannelse 
– vælg kun én uddannelse 

  

København 24-26. feb. + 29. apr-1. maj + 10-
11. juni + 2-3. sep. 

Rosalina 

Randers 17-19. mar + 12-14. maj + 24-25. 
juni + 16-17. sep. 

Rosalina 

København 21-23. sep + 20-22. okt + 18-19. 
nov + 9-10. dec 

Rosalina 

   
METAsundhed-grundkursus – 
vælg kun ét kursus 

  

   
København 28-29. jan  Linda Betsy Lauridsen 
Randers 4-5. februar Linda Betsy Lauridsen 
København 20-21. februar Linda Betsy Lauridsen 
Randers 26-27. marts Linda Betsy Lauridsen 
København 4-5. juni Linda Betsy Lauridsen 
Randers  30. september-1. oktober Linda Betsy Lauridsen 
København 26-27. november Linda Betsy Lauridsen 
   
Øvrige år 1 kurser   
   
INTRO modul (KBN) 20-22. januar Nina Schiøtz – Linda B Lauridsen 
Gestalt og supervision (KBH) 13-14. april Nina Schiøtz 
Klientkontakt og ter. rum 27 –28. maj Rosalina 
Usund skam og indre barn (KBH) 8-9. august Nina Schiøtz 
   
Supervision KBH   
Supervision 18. januar Nina Schiøtz 
Supervision 22. marts Rosalina og Linda 



Supervision 22. maj Rosalina og Linda 
Supervision 22. august Nina Schiøtz 
Supervision 3. oktober Rosalina og Linda 
   
Supervision Randers   
Supervision 6. februar Rosalina og Linda 
Supervision 26. april Nina Schiøtz 
Supervision 19. juni Rosalina og Linda 
Supervision 13. september Nina Schiøtz 
Supervision 21. november Linda Betsy Lauridsen 

 

 


