SKOLEN FOR
TRAUMEFORL@SENDE
PSYKOTERAPI

Litteraturliste ar 2

4+4x3+1+1dage

FAG LITTERATUR BEMARKNINGER UNDERVISER
METAsundhedsterapeut- METAsundheds manual Udleveres ved Linda B. Lauridsen
uddannelse opstart

METAsundhedsopslagsvaerk

Udleveres ved
opstart

Intelligente celler
Bruce Lipton

Laeses inden modul A

Binyretraethed
James L. Wilson

Laeses inden modul B
(lzes indtil side 70)

Vak tigeren
Peter A. Levine

Laeses inden modul B

Klinikvejledning - opstart af

Manual til klinikdrift og

Udleveres ved

Dorte Eldrup

samtale

Irwin D. Yalom

inden kursusstart

egen klinik opstart af egen klinik kursusstart

1 dag Opslagsveerk

Tilknytningsteori Den indre uro Leeses inden Nina Schigtz
3 dage Inge S Holm kursusstart

Den psykoterapeutiske Terapiens essens Laes side 152 og slut | Nina Schigtz

2 dage
At leve sin terapi Leeses inden -
Lone Algot Jeppesen og Leif Vedel kursusstart
Sgrensen
At veere der hvor du er Leeses inden -
Bent Falk kursusstart
”In treatment” HBO serie Kan ses -
Kropsterapi Bioenergitik Laeses inden Rosalina Reiter
2 dage Alexander Lowen kursusstart
Ryst dig fri Leeses inden -
David Berceli kursusstart

Youtube videoer: TRE (Tension
& Trauma Releasing
Exercises): Full Instructions
with Dr. David Berceli

Ses inden kursusstart




